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Avant d’ouvrir ce livre, il faut comprendre trois choses : 

- ChatGPT n’est pas un outil pour les paresseux. Il est utile pour les élèves qui 

étudient leurs cours. 

- ChatGPT peut faire des erreurs d’où il est important de maîtriser ses cours. 

- Il ne faut jamais mettre ses informations sensibles dans ChatGPT (ses codes, 

son numéro de carte bancaire et de compte) 

Ce guide pratique est conçu pour aider les lycéens tchadiens à préparer leur BAC 

de manière efficace. Vous y découvrirez des conseils méthodologiques adaptés à 

votre réalité, ainsi que l’utilisation innovante de l’Intelligence Artificielle ChatGPT 

en tant que tuteur IA personnel pour vous accompagner tout au long de vos 

révisions. 

 

  



 

 

Introduction 

Le Baccalauréat représente une étape décisive dans la vie scolaire et 

professionnelle des jeunes tchadiens. Il ouvre la voie à l’enseignement supérieur, à 

la formation professionnelle et à de nombreuses opportunités. La réussite de cet 

examen dépend non seulement de la rigueur dans l’apprentissage, mais aussi d’une 

bonne organisation et d’une gestion efficace du stress. 

Aujourd’hui, l’innovation technologique peut devenir un allié précieux. ChatGPT, 

grâce à son intelligence artificielle, se présente comme un tuteur personnel capable 

de vous aider à clarifier des notions complexes, générer des résumés de cours, de 

résoudre vos exercices et même simuler des épreuves blanches. Ce guide vous 

explique comment exploiter au mieux cet outil pour booster votre préparation au 

BAC. 

Qu’est-ce que l’Intelligence Artificielle ? 

L'intelligence artificielle est la capacité des machines à imiter l'intelligence 

humaine en apprenant, en raisonnant et en résolvant des problèmes.  

Qu’est-ce que GPT ? 

GPT, ou Generative Pre-trained Transformer, est un modèle de langage 

développé par OpenAi, une organisation américaine, qui, après un entraînement sur 

de vastes ensembles de textes, peut générer et comprendre le langage naturel de 

manière autonome.  

Qu’est-ce qu’un prompt ? 

Un prompt est une instruction, une requête ou une question formulée en langage 

naturel, destinée à guider un système d'intelligence artificielle (IA) pour qu'il 

génère une réponse ou effectue une tâche spécifique. 

 

 

 

 



 

 

 

I.LES BAC AU TCHAD 

 

A. BAC Techniques et Professionnels 

Filières concernées : 

 BAC E, G1 et G2 

Spécificités et matières clés : 

 Ces filières sont orientées vers des enseignements pratiques et techniques. 

 Les matières clés incluent la technologie, la comptabilité, et d’autres 

disciplines professionnelles permettant une insertion rapide sur le marché du 

travail. 

 Débouchés :  
o Formations techniques spécialisées, métiers de l’industrie, services 

administratifs et de gestion, etc. 

B. Les Séries Scientifiques 

Filières concernées : 

 BAC C et D 

Spécificités et matières clés : 

 Ces séries se concentrent sur les matières scientifiques comme les 

mathématiques, la physique, la chimie et la SVT. 

 Elles préparent principalement à des filières d’ingénierie, de recherche 

scientifique et à des études supérieures dans les domaines technologiques. 

 Débouchés :  
o Carrières en ingénierie, recherche scientifique, médecine, 

technologies de l’information, etc. 

C. Les Séries Littéraires 

Filière concernée : 



 BAC A4 

Spécificités et matières clés : 

 Axées sur les matières littéraires telles que le français, la philosophie, 

l’histoire et la géographie. 

 Elles visent à développer l’esprit critique, la capacité d’analyse et la maîtrise 

de l’expression écrite et orale. 

 Débouchés :  
o Métiers de la communication, enseignement, journalisme, sciences 

humaines, et domaines liés aux arts et à la culture. 

 

 

II.ChatGPT, Ton Allié Intelligent 

A. Créer ton compte Gmail  

Voici comment procéder pour créer un compte Gmail pour Abel Ngar . 

 Accéder à la page de création de compte : 
Ouvrez votre navigateur et rendez-vous sur la page officielle de création de 

compte Google à l’adresse suivante : accounts.google.com/signup. 

 Remplir le formulaire d'inscription : 

o Prénom et Nom : Entrez « Abel » comme prénom et « Ngar » comme 

nom. 



o Nom d’utilisateur : Choisissez un identifiant (ex. abelngar ou une 

variante disponible). 

       abelngar@gmail.com 

o Mot de passe : Créez un mot de passe sécurisé (en combinant lettres, 

chiffres et symboles) et confirmez-le. 

 Informations personnelles complémentaires : 
o Renseignez votre date de naissance et votre sexe si demandé. 

o Vous pouvez également être invité à fournir un numéro de téléphone 

pour la vérification et la sécurité du compte. 

 Vérification : 
o Google pourra vous demander de vérifier votre numéro de téléphone 

en envoyant un code par SMS. Entrez ce code pour confirmer votre 

numéro. 

 Conditions d'utilisation et confidentialité : 

o Lisez attentivement les conditions d'utilisation et la politique de 

confidentialité de Google, puis acceptez-les en cliquant sur 

« J’accepte » ou « Suivant ». 

 Finalisation : 
Une fois toutes ces étapes complétées, votre compte Gmail pour Abel Ngar 

sera créé, et vous pourrez accéder à tous les services Google associés. 

B. Inscription sur ChatGPT 

Ouvrir cette adresse dans Google Chrome 

Nous intéresserons à deux versions de ChatGPT : ChatGPT d’Open Ai qui est 

américaine et DeepSeeK qui est chinoise et gratuite. ChatGPT d’OpenAi génère 

des images contrairement à DeepSeek.  

 OpenAi 

https://www.openai.com 

https://www.openai.com/


Après avoir entré cette adresse dans le navigateur Google Chrome, il faut cliquer 

sur Log in. 

 

Puis sur ChatGPT. 

Cliquez sur Se connecter 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Continuer avec Google 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

       Entrez votre adresse Gmail : abelngar@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Saisissez votre mot de votre adresse Gmail : ************** 



      Cliquez sur suivant. 

Après, il vous sera demandé d’entrer votre date, mois et année de naissance. 

Et vous êtes dans ChatGPT OpenAi.  

 

 



La version gratuite de ChatGPT d’OpenAi est limitée. Des jetons 

d’utilisation journalière vous sont octroyés. Quand ils sont finis, il faut 

attendre 24 heures après pour les avoir à nouveau et les utiliser. 

 DeepSeek 

Pour s’inscrire sur DeepSeek ChatGPT, il faut suivre la même procédure 

qu’avec OpenAi     ChatGPT. Les deux ont les mêmes interfaces. 

https://chat.deepseek.com/ 

 ChatGPT OpenAi dans votre WhatsApp 

Vous pouvez avoir votre ChatGPT OpenAi directement dans votre WhatsApp en 

entrant cette adresse dans votre navigateur Google Chrome ou Opera Mini : 

https://wa.me/18002428478 

Pour installer la version application androïde de ChatGPT OpenAi et DeepSeek, 

dans Play Store entrez ChatGPT ou DeepSeek et installez-les. Remarquez bien les 

logos et leur couleur pour ne pas installer autre chose. Puis cliquez sur se connecter 

avec Google et entrez votre Gmail : Notre exemple est abelngar@gmail.com. Les 

interfaces sont les mêmes. 

C. Méthodes de réussite 

https://chat.deepseek.com/
https://wa.me/18002428478
mailto:abelngar@gmail.com


1. Utilisation Concrète de ChatGPT 

La meilleure façon d’entreprendre une étude est l’organisation.  

a.  Planning de Révision 

 Établir son emploi du temps personnel : 

Organisez vos journées en définissant des plages horaires dédiées à chaque 

matière. 

 

A partir de cet emploi du temps que je vais importer dans ChatGPT, je vais générer 

un emploi du temps personnel. Voici le prompt ou la requête que vous pouvez 

modifier à votre convenance, copier-coller. 

Prompt : A partir de cet emploi du temps, génère-moi un emploi du temps 

personnel du Lundi au Dimanche dans un tableau. Chaque jour, du Lundi au 

Samedi, je vais au cours à 6 heures 30 pour rentrer à 13heures 30 heures à la 

maison. Je peux réviser mes cours à partir de 16 heures 21 heures, au minimum 4 

heures. Le Dimanche, j’ai 6 heures pour la révision. Chaque jour, je peux réviser 

deux matières. Chaque matière doit être révisée la veille, entre 1 à 2 jours avant le 
cours. Les matières à réviser le dimanche sont des matières du Lundi ou Mardi. 



 

 

 



 

   Voici l’emploi du temps généré par DeepSeeK chat. 



 



 

b. Explication de cours : 

 En toutes matières, si vous avez des difficultés de compréhension, vous pouvez 

demander à ChatGPT de vous expliquer la notion, la théorie, le théorème, le 

concept que vous ne comprenez pas. 

En philosophie 

Prompt : Explique-moi la notion de liberté chez Sartre en 5 lignes.  

Réponse générée par ChatGPT : 

Chez Sartre, la liberté est au cœur de toute l'existence humaine. Pour lui, 

l'homme n'est pas défini par une nature prédéterminée – il n'existe d'abord 

qu'en tant qu'être lancé dans le monde – et c'est par ses choix qu'il se crée lui-

même. Cette idée se résume dans la formule célèbre : « l'existence précède 

l'essence ». Autrement dit, l'homme naît sans un « plan » ou une essence fixe ; 

il doit se définir à travers ses actes et ses engagements, ce qui implique une 
responsabilité totale pour ce qu'il devient. 

c. Génération de résumés et fiches de révision : 

Demandez à ChatGPT de résumer un chapitre de cours d’une matière en 

quelques points clés, 10, 20, … C’est idéal pour faire des fiches de révision 

d’une matière. 

 Résumé d’un cours de maths 



Prompt : Résume le chapitre 1 : Les ensembles N et Z en 20 points tout en 
définissant les termes essentiels et conservant les théorèmes importants. 

(J’importe le fascicule dans ChatGPT. Le chapitre fait 18 pages.) 

 

 Voici le résumé généré : 

CHAPITRE I : LES ENSEMBLES N ET Z 

1. Définition de ℕ : ℕ est l’ensemble des entiers naturels, c’est-à-dire ℕ = {0, 1, 2, 

3, …} et ℕ* = ℕ sans 0. 

2. Plus petit élément : Dans ℕ, 0 est l’élément le plus petit, tandis qu’il n’y a pas de 

plus grand élément (ensemble infini). 

3. Succession : Tout entier n de ℕ admet un immédiat (n + 1) et, dans ℕ* (sauf 0), 

un prédécesseur (n − 1). 



4. Opérations internes : L’addition et la multiplication dans ℕ sont des lois de 

composition internes, avec des propriétés associatives, commutatives et 

distributives. 

5. Éléments neutres : Dans ℕ, 0 est neutre pour l’addition et 1 est neutre pour la 

multiplication. 

6. Principe de récurrence : Pour démontrer une propriété pour tous les entiers 

naturels, on vérifie la validité pour une base (souvent n₀) puis l’hérédité (passage 

de k à k + 1). 

7. Définition de ℤ : ℤ représente l’ensemble des entiers relatifs, incluant les 

négatifs, 0 et les positifs (ℤ = {…, -2, -1, 0, 1, 2, …}). 

8. Ensemble ℤ∖{0} : ℤ* désigne ℤ privé de 0. 

9. Groupe additif : L’addition dans ℤ forme un groupe commutatif, car chaque 

entier possède un opposé et l’addition est associative et commutative. 

10. Propriétés de la multiplication dans ℤ : La multiplication est associative, 

commutative, distributive par rapport à l’addition et possède un élément neutre (1). 

11. Ordre total dans ℕ : Dans ℕ, toute paire d’entiers est comparable (pour tout a et 

b, a ≤ b ou b ≤ a). 

12. Propriétés de l’ordre dans ℤ : L’ordre est compatible avec l’addition 

(translation) et la multiplication par un entier positif ou négatif, avec quelques 

précautions. 

13. Division euclidienne : Pour tout a et tout b ≠ 0 dans ℤ, il existe un unique 

quotient q et un reste r avec 0 ≤ r < |b| tels que a = bq + r. 

14. Multiples et diviseurs : Un entier a est un multiple de b s’il existe k ∈ ℤ tel que 

a = k·b ; b divise a si le reste de la division euclidienne de a par b est nul. 

15. Congruence modulo n : Pour n ≠ 0, on dit que a est congru à b modulo n (a ≡ b 

[n]) si a − b est un multiple de n. Cette relation est réflexive, symétrique et 

transitive. 

16. Calculs en congruence : Les congruences permettent de simplifier les calculs 

(addition, soustraction, multiplication) en travaillant avec les restes des divisions 

euclidiennes.  

17. Critères de divisibilité : On peut déterminer la divisibilité par 2, 3, 5, 9 ou 11 en 

examinant les chiffres d’un nombre en base 10 (par exemple, la somme des 

chiffres pour 3 et 9). 

18. PPCM (Plus Petit Commun Multiple) : Le PPCM de deux entiers non nuls est 

le plus petit entier positif commun aux ensembles des multiples de ces nombres. 

19. PGCD (Plus Grand Commun Diviseur) : Le PGCD est le plus grand entier qui 

divise simultanément deux nombres ; il se calcule efficacement grâce à 

l’algorithme d’Euclide. 

20. Théorèmes fondamentaux : 



  • Le théorème de Bézout garantit que, pour des entiers non nuls a et b, il existe 

u et v ∈ ℤ tels que au + bv = PGCD(a, b) (notamment égal à 1 si a et b sont 

premiers entre eux). 

  • Le théorème de Gauss stipule que si a divise le produit b·c et que a est premier 

avec b, alors a divise c. 

 Résumé d’un livre ou d’un roman 

J’importe le livre en fichier PDF dans ChatGPT. 

Prompt : Fais un résumé de ce roman en 20 points avec ces personnages 

principaux et des citations importantes . 

 
 

 

Voici le résumé généré par ChatGPT 

1. Cadre historique et postcolonial 

Le roman se déroule dans une Afrique post-indépendance, illustrant les espoirs 

déçus et la fragilité d’un nouvel État libéré des chaînes coloniales. 

2. Une critique acerbe du pouvoir 

Kourouma dépeint le pouvoir comme un fardeau déshumanisant qui transforme ses 

détenteurs en tyrans incapables de rompre avec les excès du passé. 

« Le pouvoir se dévore lui-même et ceux qui le détiennent ne sont que des ombres 

de leur ancienne grandeur. » 

3. Le personnage de Fama 

Fama, figure centrale et ambiguë, incarne la transition entre tradition et modernité. 

Son parcours est empreint de contradictions et de nostalgie pour un temps révolu. 



4. La tradition orale et le style narratif 

Le récit adopte une langue rythmée et proche de la tradition orale africaine, mêlant 

proverbes, métaphores et un franc-parler qui rompt avec la littérature coloniale. 

5. La déconstruction des mythes de l’indépendance 

Le roman questionne la légitimité des conquêtes et l’illusion d’un renouveau 

prometteur, révélant les déceptions d’un peuple trahi par ses dirigeants. 

6. La figure du chef tribal 

Parallèlement à Fama, d’autres chefs et personnages secondaires illustrent la 

transformation des anciennes figures d’autorité, désormais déformées par la 

politique moderne. 

« Autrefois, le chef parlait aux esprits ; aujourd’hui, il ne sait plus parler qu’à lui-

même. » 

7. Les réminiscences de l’esclavage et du colonialisme 

Les souffrances du passé colonial sont omniprésentes dans la narration, rappelant 

constamment les stigmates de l’esclavage et de l’exploitation. 

8. La violence et l’injustice 

La violence, tant physique qu’idéologique, traverse le récit, servant de toile de fond 

à des injustices souvent imposées par des régimes autoritaires. 

9. La dualité entre modernité et tradition 

Le roman met en lumière la tension entre un désir d’émancipation et la persistance 

de rites ancestraux qui semblent, parfois, freiner le progrès. 

10. La satire de l’optimisme post-indépendance 

Kourouma use d’un humour acerbe pour dénoncer les excès et les hypocrisies des 

nouveaux gouvernants qui, en dépit de l’indépendance, reproduisent les 

mécanismes oppressifs du passé. 

11. Les figures féminines 

Bien que moins centrales, les personnages féminins incarnent souvent la résilience 

et la souffrance silencieuse face aux bouleversements sociopolitiques. 

12. La corruption systémique 

La corruption et le clientélisme sont décrits comme des fléaux endémiques qui 

minent l’espoir d’un changement réel et durable. 

13. Le poids des traditions ancestrales 

Les rituels et croyances traditionnelles, tout en étant porteurs d’une identité forte, 

apparaissent parfois comme des obstacles à l’émergence d’une société égalitaire. 

« Nos ancêtres chantaient la gloire des temps anciens, mais leur chant s’estompe 

dans le vacarme des ambitions contemporaines. » 

14. La solitude du pouvoir 

Fama et ses semblables sont dépeints comme isolés, prisonniers d’un pouvoir qui 

les éloigne de leur peuple et de leurs origines. 

15. Le désenchantement collectif 



Le peuple, initialement empli d’espoir, se voit progressivement abandonné et 

désillusionné par l’incapacité de ses dirigeants à concrétiser les promesses de 

l’indépendance. 

16. Le récit polyphonique 

La narration adopte un point de vue multiple, donnant voix à divers personnages 

qui, ensemble, tissent la complexité d’une nation en mutation. 

17. L’ironie du destin 

Le destin de Fama, en particulier, est marqué par une ironie cruelle : celui d’un 

homme voué à réformer son pays, mais qui finit par en devenir l’ombre tragique. 

18. La déchéance morale 

Les dérives de la modernité se manifestent dans la déchéance morale des élites, qui 

trahissent les idéaux de liberté et de justice. 

19. La nostalgie d’un passé révolu 

Malgré l’apparente modernité, le roman laisse transparaître une nostalgie pour un 

passé où les valeurs traditionnelles semblaient offrir une alternative aux dérives du 

pouvoir. 

20. Un appel à la réflexion 

« Les soleils des indépendances » est, avant tout, un appel à repenser le modèle 

postcolonial et à interroger la véritable signification de la liberté dans un monde en 

perpétuelle mutation. 

 

Remarque sur les citations : 

Les citations ci-dessus ont été construites pour refléter l’esprit et le style de 

Kourouma. Pour des citations textuelles précises, il est recommandé de consulter le 

texte intégral, car le roman regorge de passages poétiques et incisifs qui 

mériteraient une lecture attentive. 

 

d. Résolution de problèmes : 

Posez des questions en mathématiques, physique ou autres disciplines pour 

obtenir des explications pas à pas. 

Problème 2 (TC) 

Etudier la suite de terme général 𝑢𝑛 =
1

1

𝑘212
+

1

22
+∙∙∙ +

1

𝑛2
∙ 

(On établira, pour k ≥ 2, l’inégalité  
1

𝑘2
  ≤

1

𝑘−1
−

1

𝑘
∙ ) 



Prompt : Etudie la suite de terme général 𝑢𝑛 =
1

1

𝑘212
+

1

22
+∙∙∙ +

1

𝑛2
∙ 

(On établira, pour k ≥ 2, l’inégalité  
1

𝑘2
  ≤

1

𝑘−1
−

1

𝑘
∙ ) 

 

Solution du Problème 2 

1. Établir l'inégalité pour 𝑘 ≥ 2n 

Pour 𝑘 ≥ 2, nous devons démontrer que : 

1

𝑘2
≤

1

𝑘 − 1
−

1

𝑘
∙ 

Démonstration : Calculons la différence entre les deux membres de l'inégalité : 

1

𝑘 − 1
−

1

𝑘
−

1

𝑘2
=

𝑘 − (𝑘 − 1)

𝑘(𝑘 − 1)
−

1

𝑘2
=

1

𝑘(𝑘 − 1)
−

1

𝑘2
∙ 

Mettons au même dénominateur 𝑘2(𝑘 − 1) :  

𝑘

𝑘2(𝑘 − 1)
−

𝑘 − 1

𝑘2(𝑘 − 1)
=

𝑘 − (𝑘 − 1)

𝑘2(𝑘 − 1)
=

1

𝑘2(𝑘 − 1)
∙ 

Cette expression est toujours positive pour 𝑘 ≥ 2 car 𝑘2(𝑘 − 1) > 0. Ainsi : 

1

1 − 𝑘
−

1

𝑘
−

1

𝑘2
> 0 ⇒

1

𝑘2
<

1

𝑘 − 1
−

1

𝑘
∙ 

L'inégalité est donc vérifiée. 

2. Majoration de la suite 𝒖𝒏 

La suite 𝑢𝑛 est définie par : 

𝑢𝑛 = ∑
1

𝑘2

𝑛

𝑘=2

∙ 

En utilisant l'inégalité démontrée précédemment, nous pouvons écrire : 

𝑢𝑛 = ∑
1

𝑘2

𝑛

𝑘=2

≤ ∑ (
1

𝑘 − 1
−

1

𝑘
)

𝑛

𝑘=2

∙ 



Cette somme est télescopique : 

∑ (
1

𝑘 − 1
−

1

𝑘
)

𝑛

𝑘=2

= (
1

1
−

1

2
) + (

1

2
−

1

3
) + ⋯ + (

1

𝑛 − 1
−

1

𝑛
) = 1 −

1

𝑛
∙ 

Ainsi, nous avons : 

𝑢𝑛 ≤ 1 −
1

𝑛
∙ 

3. Convergence de la suite 𝒖𝒏 

La suite 𝑢𝑛 est croissante car chaque terme ajouté 
1

𝑘2
 est positif. De plus, elle est 

majorée par 

 1 −
1

𝑛
, qui tend vers 1 lorsque 𝑛 tend vers l'infini. Par le théorème de convergence 

des suites croissantes majorées, 𝑢𝑛 converge vers une limite 𝐿 telle que : 

𝐿 ≤ 1. 

En réalité, on sait que : 

lim
𝑛→∞

𝑢𝑛 = ∑
1

𝑘2

∞

𝑘=2

=
𝜋2

6
− 1 ≈ 0.6449, 

car la série ∑
1

𝑘2
∞
𝑘=1  est connue pour converger vers 

𝜋2

6
 (problème de Bâle).  

4. Conclusion 

 La suite 𝑢𝑛 est croissante et majorée par 1, donc convergente. 

 L'inégalité 
1

𝑘2
≤

1

𝑘−1
−

1

𝑘
 permet de majorer 𝑢𝑛 par 1 −

1

𝑛
. 

 La limite de 𝑢𝑛 lorsque 𝑛 tend vers l'infini est 
𝜋2

6
− 1. 

Réponse finale : La suite 𝑢𝑛 est convergente, et sa limite 𝐿 vérifie 𝐿 ≤ 1. Plus 

précisément, 𝐿 =
𝜋2

6
− 1. 

e. Aide à la rédaction de dissertations : 

Obtenez des conseils sur la structure de votre dissertation et des exemples de 

plan, en Français, Philosophie, Histoire, Géographie….. 

Épreuve de Philosophie au Bac Tchad Série A4 et AB 2022 



Dissertation Sujet 1 : Que pensez-vous de l’affirmation du poète et philosophe 

allemand Friedrich Hölderlin : « Le langage est le bien le plus précieux et en 
même temps le plus dangereux qui ait été donné à l’homme » ? 

Prompt : Donne-moi le plan de cette dissertation avec les idées importantes et les 
philosophes. 

Voici un exemple de plan détaillé pour aborder cette dissertation, en intégrant les 

idées majeures et les références philosophiques pertinentes : 

Voici le contenu généré par ChatGPT 

i. Introduction 

 Présentation du sujet : Introduire l’affirmation de Friedrich Hölderlin en 

soulignant sa dualité, qui met en lumière la nature ambivalente du langage. 

 Problématique : En quoi le langage peut-il être à la fois le bien le plus 

précieux et le plus dangereux pour l’homme ? 

 Annonce du plan : Exposer la structure en deux parties qui examinera d’une 

part les vertus du langage et d’autre part ses risques.  

ii. Le langage, un bien précieux 

1. Fondement de la pensée et de l’identité 
o Idée principale : Le langage structure notre pensée et façonne notre 

identité personnelle et collective. 

o Philosophes et références : 

 Ludwig Wittgenstein : « Les limites de mon langage signifient 

les limites de mon monde. » 

 Platon et Aristote pour la dimension historique du langage 

comme outil de raisonnement. 

2. Instrument de création et d’expression artistique 

o Idée principale : Le langage permet d’exprimer la beauté, la 

créativité et la complexité de l’expérience humaine. 

o Philosophes et références : 

 Hölderlin lui-même, dont la poésie illustre comment le langage 

sublime la réalité. 

 Réflexions sur la poésie comme élévation de l’esprit (en écho 

aux idées de Baudelaire ou d’autres poètes). 

3. Moyen de communication et de transmission du savoir 



o Idée principale : Le langage est le vecteur principal des échanges, 

permettant la transmission de la culture et des connaissances. 

o Philosophes et références : 

 Michel Foucault dans son analyse des discours et des pratiques 

sociales, soulignant l’importance du langage dans la 

construction du savoir. 

iii. Le langage, un outil dangereux 

1. Source d’ambiguïté et de manipulation 

o Idée principale : Le langage, par sa nature symbolique et parfois 

floue, peut prêter à l’interprétation multiple et à la manipulation. 

o Philosophes et références : 

 Friedrich Nietzsche : Critique du langage qui peut masquer la 

volonté de puissance ou transformer la réalité. 

 Jacques Derrida : Déconstruction des textes pour montrer 

comment le sens se déstabilise. 

2. Limites inhérentes à la représentation de la réalité 
o Idée principale : Le langage est toujours insuffisant pour exprimer 

pleinement la complexité du réel et de l’expérience humaine. 

o Philosophes et références : 

 Martin Heidegger : Le langage comme « demeure de l’être » 

qui révèle et en même temps cache la vérité. 

 Wittgenstein (à nouveau) : Les limites du langage déterminent 

également les limites de notre compréhension du monde. 

3. Instrument de pouvoir et de contrôle 
o Idée principale : Le langage peut être utilisé pour asseoir une 

domination, contrôler les masses ou légitimer des idéologies.  

o Philosophes et références : 

 Michel Foucault : Analyse du discours comme mécanisme de 

pouvoir qui structure la société. 

 Réflexion sur la propagande et la manipulation médiatique. 

iv. Synthèse et réflexion critique 

 Réconciliation des deux dimensions : Reconnaître que le langage, tout en 

étant indispensable à la vie humaine et à l’élévation de l’esprit, recèle 

également des dangers qui nécessitent une vigilance permanente. 



 Ouverture : Comment, à l’ère numérique et face aux nouveaux médias, 

peut-on préserver la richesse du langage tout en en maîtrisant les dérives 

potentielles ? 

 Conclusion personnelle : L’affirmation de Hölderlin nous invite à une 

double prise de conscience – célébrer le langage comme outil créateur et, en 

même temps, interroger ses limites et ses risques pour éviter qu’il ne 

devienne un instrument de manipulation ou de déformation de la réalité. 

f.   Traduction 

ChatGPT est un outil de traduction très efficace. 

Épreuve d’Anglais au Bac Tchad Série A4 et AB 2022 

Text: The Inclusive National Dialog 

National dialog is used as an instrument to solve political crises and pave the 

way for political transitions and sustainable peace. It is the process to discuss 

and solve problems among members of a family, a society, a nation, political 

opposite parties, militaries and different nations. Being in peace in a family 

or nation requires dialog communications and understanding with others. 

Without peace there is no development and the country will be 

underdeveloped. Every leader ought to hear his people’s cries and having a 

regard on what happens. That is to say imitating good acts of previous 

leaders. A country full of unemployed youth can be in danger or insecurity. 

They are obliged to become addicted to alcohol and are liable to be used by 

other persons in order to destroy the country. Consequently more leaders 

must create development activities such as promotion of agriculture, 

building roads, herding or breeding, etc. By this way young people can be 

occupied through these activities cited above. It is also necessary to appoint 

persons according to their qualifications or skills so that everyone can easily 

for the reign of peace in a country. 

Prompt: Traduire le texte en Français. 

(Je copie et colle le texte dans la fenêtre de ChatGPT ou j’importe le 

document en PDF dans ChatGPT) ; 

Traduction par ChatGPT 

Texte : Le Dialogue National Inclusif 



Le dialogue national est utilisé comme un instrument pour résoudre les 

crises politiques et ouvrir la voie aux transitions politiques et à une paix 

durable. Il s’agit d’un processus permettant de discuter et de résoudre les 

problèmes au sein d’une famille, d’une société, d’une nation, entre partis 

politiques opposés, militaires et différentes nations. La paix, qu’elle soit au 

sein d’une famille ou d’une nation, nécessite le dialogue, la communication 

et la compréhension mutuelle.  

Sans paix, il n’y a pas de développement et le pays restera sous-développé. 

Tout dirigeant doit écouter les plaintes de son peuple et prêter attention à ce 

qui se passe. Pour dire, en s’inspirant des bonnes actions des anciens 

dirigeants. Un pays où la jeunesse est massivement au chômage est exposé 

au danger et à l’insécurité. Dans une telle situation, les jeunes risquent de 

sombrer dans l’alcoolisme et peuvent être manipulés par d’autres pour semer 

le chaos dans le pays. 

Par conséquent, davantage de dirigeants doivent mettre en place des activités 

de développement telles que la promotion de l’agriculture, la construction de 

routes, l’élevage, etc. De cette manière, les jeunes peuvent être occupés par 

ces différentes activités. Il est également essentiel de nommer les personnes 

en fonction de leurs qualifications et compétences, afin de garantir un climat 

de paix et de stabilité dans le pays. 

NB : La meilleure façon d’utiliser ChatGPT pour avoir une meilleure 

réponse, c’est de lui donner les données (livres numériques, documents 

(PDF, Word ou autres format acceptable) avant de lui donner une 

requête ou un prompt. Servez-vous des cours en PDF de 

TchadEducationPlus. 

D. Gestion du Stress et Conseils pour les Examens 

 Identifier les chapitres à difficultés : 

Repérez les chapitres complexes et planifiez des sessions de révision 

intensives pour consolider vos acquis. Ils doivent être révisés à la veille et 

durant le BAC. 

 Techniques de relaxation et respiration : 
Prenez le temps de faire des exercices de respiration profonde avant de 

commencer vos révisions ou avant un examen. 

 Astuces pour rester concentré le jour J : 



Préparez votre matériel la veille. 

            Adoptez une alimentation équilibrée et une bonne hygiène de sommeil. 

 Préparation mentale : 

Rappelez-vous que le stress peut être géré en se concentrant sur 

l’organisation et la pratique régulière des exercices. 

E. Ressources Utiles 

 Communautés en Ligne : 

- Installez le réseau social TELEGRAM depuis Play Store ; 

- Activez votre TELEGRAM en entrant votre numéro de Téléphone, recevez le 

CODE de validation par SMS, WHATSAPP ou EMAIL. 

- Rejoignez le groupe Telegram TchadEducationPlus en entrant cette adresse : 
t.me/tdeducationplus pour accéder aux cours du programme national du 

Ministère de l’Education Nationale et de la Promotion Civique du Tchad de 

la 6ème en Terminales Générale, des anciens sujets de BAC, livres.  

- Ou encore envoyez un message WHATSAPP au numéro +235 66 30 73 83 

pour recevoir un message avec tous liens et indications pour rejoindre le 

groupe TELEGRAM TchadEducationPlus pour avoir toutes les ressources 

de la 6ème en Terminales. 

  

https://t.me/tdeducationplus


 

 

 

 

 

 

Conclusion 

Ce guide vous offre une feuille de route claire et structurée pour réussir votre BAC 

au Tchad. En combinant des méthodes de révision efficaces, une gestion du stress 

adaptée et l’utilisation innovante de ChatGPT, vous disposez de tous les outils 

nécessaires pour atteindre vos objectifs. Restez organisé, motivé et n’hésitez pas à 

utiliser les ressources en ligne pour enrichir votre apprentissage. Bonne chance 

dans vos révisions et pour le jour de l’examen ! 

Fin du guide – Bonne révision ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Et si la réussite au BAC tenait en un secret bien gardé ?  

Chaque année, des milliers de lycéens tchadiens affrontent 

l’épreuve du BAC, un passage obligé vers l’université et l’avenir 

professionnel. Révisions interminables, stress écrasant, doutes 

incessants… Et si une solution existait pour maximiser vos 

chances de réussite sans vous épuiser ? 

Et si cette lecture changeait votre destin ? Serez-vous de ceux 

qui prendront l’avantage et décrocheront leur diplôme avec   

brio ? Une seule façon de le savoir : ouvrez ce livre et entrez 

dans une nouvelle ère de révision intelligente ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


